Utrecht, 9 maart 2011

Aan de priesters, diakens en
pastoraal werk(st)ers van het Aartsbisdom Utrecht.

Broeders en zusters,

Hiermee bericht ik u dat in de nacht van 6 op 7 maart 2011 in een ziekenhuis te Jeruzalem in de Heer is
overleden mevrouw

Helena Antonia Maria van Mourik - Oosterom
Pastoraal werkster

Zij werd geboren te Hagestein op 7 februari 1953. Op 15 januari 2000 werd zij als pastoraal werkster
benoemd in de Katholieke Kerkgemeenschap Kanaleneiland te Utrecht. In het verlengde van de
samenwerking van de parochies van Utrecht Zuid-Oost werd zij per 1 maart 2008 benoemd in het
nieuwe parochieverband Utrecht Zuid-Oost, waaruit door samenvoeging van de betrokken parochies op
1 januari 2010 de nieuwe parochie St. Martinus is ontstaan.

Zodra de kinderen uit haar huwelijk met Theo van Mourik wat groter waren, begon ze in 1988 aan de
theologiestudie aan de Katholieke Theologische Universiteit te Utrecht. Haar jongere medestudenten
herinneren zich haar als een spontane, open, pretentieloze vrouw, die in al haar bevlogenheid met
beide benen op de grond stond.

In het jaar 2000 werd zij aangesteld tot pastoraal werkster in de parochie van de Wederkomst des
Heren op het Kanaleneiland in Utrecht. Daar lag haar bestemming. Ze was voor iedereen benaderbaar
en tegelijk ferm en doortastend. Ze ontplooide de tentdoek van haar pastoraat niet alleen over haar
parochianen. De oecumene en de contacten met mensen van andere religies droeg zij een warm hart
toe. Met hart en ziel betrokken bij haar kerkgemeenschap viel het overgangsproces naar een groter
verband haar zwaar, maar ze pakte dat in vertrouwen op.

Twee jaar geleden openbaarde zich rond Aswoensdag de ziekte waaraan ze uiteindelijk zou overlijden.
Het viel haar aanvankelijk niet mee om hierin een weg te vinden. Ze was onverwoestbaar optimistisch
en met grote geestkracht zette ze zich in om beter te worden. Haar geestkracht straalde nog
sprekender door haar ziekte heen. Ze kon het niet laten bezig te zijn met het lief en leed van anderen.
Zodra het maar enigszins kon deed ze weer volop mee in het pastoraal team van de St. Martinus
parochie. Ze was daarin misschien wel juist door haar ziekte van grote waarde. Graag wilde ze met
haar man het Heilig Land bezoeken. Slechts enkele dagen kon ze aan de reis deelnemen. In het
ziekenhuis in Jeruzalem bleek men niets meer voor haar te kunnen doen. In het troostvolle gezelschap
van haar man en kinderen bracht ze haar laatste dagen door. Ze overleed in de nacht van 6 op 7 maart
en ging over naar het hemelse Jeruzalem. Moge haar man en kinderen gesterkt worden bij dit grote
verlies.

Gaarne verzoek ik u haar in uw gebed te gedenken.

De Eucharistie ten Uitvaart wordt gevierd op zaterdag 12 maart 2011 om 11.30 u. in de Wederkomst
des Herenkerk, Marco Pololaan 113 te Utrecht.

Aansluitend vindt de crematie plaats op het Crematorium Noorderveld, Structuurbaan 1 te Nieuwegein.
Correspondentieadres: Titus Brandsmastraat 9, 3438 AV Nieuwegein

Ons medeleven gaat uit naar haar echtgenoot, kinderen, kleinkinderen en verdere familie.

Moge de Heer haar opnemen in zijn heerlijkheid.

+ Mgr. dr. W.J. Eijk
Aartsbisschop van Utrecht



